MIT TEGYEN, HA AZ UJ KORONAVIRUS ALTAL
ERINTETT TERULETEKROL TER HAZA, ES
HOEMELKEDEST, LAZAT, KOHOGEST VAGY LEGZESI
NEHEZSEGEKET, LEGSZOMJAT TAPASZTAL?
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Ha repiilont kozben jelentkeznek onnél
léguti betegség tiinetei, azonnal értesitse a
légiutaskiséroket.

Ha éppen a repiilétéren tartézkodik, ne
hagyja el a reptér teriiletét, hanem keresse
fel a reptéri elsosegély szolgalatot.

Ha mar otthon tartézkodik, ne hagyja el a
hazat, és keriilje el a mas emberekkel valo
érintkezést.

Telefonon vegye fel a kapcsolatot korzeti
orvosaval vagy hivja az orvosi elsosegély
szolgalatot, mondja el pontos lakcinét, vagy annak
a helynek a cimét, ahol épp tartézkodik.

Gakran mosson kezet szappannal és
vizzel, vagy alkohol alapu tisztitoszerrel.

Papirzsebkendodvel vagy behajlitott konyokével
takarja el az orrat és szajat kohogéskor és
tiisszentéskor
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